
Le réseau vasculaire comporte 3 secteurs : 

• Artériel, régulation de la pression sanguine, 
apport d’O2 

• Capillaire, échanges sang-cellules 

• Veineux, réservoir sanguin et ramène sang au 
cœur  

 
> 100 000 km 

 

IV/ Les vaisseaux sanguins 



1) Structure des parois vasculaires 
3 tuniques entourant la lumière 

• intima (endothélium en continuité avec 
endocarde) 

• média (fibres élastiques et muscles lisses, 
innervée pour vasodilatation ou vasoconstriction) 

• adventice (collagène pour protection et ancrage) 

 

Avec différences entre artères, veines et capillaires 

Exemple valvules veines 





Doc 16 : Structure de la paroi des vaisseaux  

 

 

 

 

 



Structure de la paroi des vaisseaux 

 

 

 
  

               

 

Coupe transversale d’une artère     Coupe transversale d’une veine 

 

Schéma d’une coupe transversale d’un capillaire 

 







Artère musculaire 









Aorte de porc ouverte 



Doc 17 : Réseau artériel, veineux et lymphatique 



Le réseau artériel 

• Plus calibre diminue, (plus on s’éloigne du cœur), 
plus média riche en muscle et pauvre en fibres 
élastiques 

• Grosses artères : très élastiques, s’adaptent aux 
variations de pression sanguine (dilatation pendant 
éjection) 

• Artérioles : bp muscles pour faire varier calibre, ex 
vasoconstriction     résistance à écoulement, 
vasomotricité pour réguler débit 



Modification des débits à l’effort 



Le réseau capillaire 

• Fin vaisseau, lumière environ 7 µm 

• Ni média, ni adventice, que intima 

• Perméable à eau, nutriments , gaz, pas aux 
cellules ni protéines 

• Anastomosés = lit capillaire 

• Moteur des échanges = pression artérielle et 
pression oncotique (voir UE 2.6) 

 



Doc 18 : Les échanges capillaires 

 

 

 

 

 



Doc 19: Anatomie d’un lit capillaire 

 

 

 

 

 

(1) Sphincters ouverts 

(2) Sphincters fermés 



Le réseau veineux 

• Média fine 

• Lumière grande (3cm les + grosses) 

• Contiennent 2/3 du sang (vaisseaux capacitifs) 

• Vitesse faible, pression basse 

• Retour au cœur grâce à pompe musculaire et 
valvules 



Les valvules veineuses 

Doc 20 : Retour veineux et pompe musculaire 

Varice 



Doc 21 : Vitesse d’écoulement et aires des réseaux vasculaires 
 

 

 

 

 



Quantité de sang le long du circuit cardio-vasculaire 

=> Veines = réservoir de sang 



2) Pressions sanguines 
pression artérielle = tension artérielle = force exercée 
par le sang sur la paroi d’une artère 





Le brassard comprime l’artère du bras, le sang ne passe 

plus (pression dans le brassard supérieure à la pression 

artérielle) : aucun bruit n’est perçu dans  le stéthoscope 

brassard est dégonflé lentement, le sang commence à passer dans 

l’artère: un bruit est perçu par le stéthoscope et la valeur de la 

pression artérielle doit être lue au même moment sur le cadran. La 

pression artérielle mesurée à cet instant est la pression artérielle 

maximale, dite systolique 

Le brassard continue de se dégonfler. Le sang passe 

de mieux en mieux et un bruit est toujours perçu par 

le stéthoscope 

Plus le brassard se dégonfle, moins le bruit est audible par le 

stéthoscope, jusqu’au moment où il disparaît : la pression 

artérielle est alors lue sur le cadran et définit la minima, c’est-

à-dire la pression artérielle diastolique 

principe mesure de la pression artérielle 



Doc 22 : Mesure de la pression artérielle 

Pression systolique et pression diastolique 



Doc 23 : Pression sanguine dans les différents vaisseaux de la circulation systémique 

 

Lieu de la régulation 

 

 

 

 

 





3) La circulation lymphatique 

Doc 24 : circulation 

lymphatique 


